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Presentacion:

Educar en derechos humanos es educar para la democracia, por lo que hoy, mas que nunca, esta asignatura se vuelve
indispensable en la formacion universitaria. Los egresados de cualquier carrera profesional se encuentran con una sociedad sumamente
compleja y competida, que demanda no solamente egresados competentes profesionalmente, sino con un alto nivel de reflexion
intelectual y social. Desde la UNESCO se ha hecho un llamado para que la educacién en derechos humanos forme parte del curriculo
académico, por lo que al incorporar esta materia la Universidad cumple con su compromiso de formar profesionales competentes y con un
elevado sentido de responsabilidad.

Propésitos:

La asignatura de derechos humanos permitira asumir que formamos parte de una sociedad plural, diversa, donde todos somos llamados a
poner en practica valores como la solidaridad, la justicia y la equidad, entre otros. Reflexionar sobre los derechos humanos y buscar
alternativas para su promocion y defensa pondra en contacto a estudiantes de diversas disciplinas, lo que permitird asumir esta tarea no
como un compromiso individual, sino como un trabajo colectivo que necesita de un esfuerzo inter, multi y transdiciplinario. El fomento a la
discusién y la promocién del respeto a los derechos humanos permitira que los estudiantes vayan asumiendo su compromiso no sélo
desde el ambito profesional, sino desde una formacion integral y humanista, comprometidos con la sociedad en la que viven.
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Contribucion de la asignatura a las competencias generales:

Analizara criticamente los diversos contenidos conceptuales de la asignatura.

Argumentara de manera logica en las exposiciones orales y en los diversos escritos académicos que se le soliciten.
Hara un uso ético de la tecnologia en la elaboracién de trabajos académicos.

Fortalecera su capacidad de aprendizaje autbnomo y continuo para complementar su formacién universitaria.
Respetara las diversas expresiones sociales y culturales que se presenten en el aula y en sus equipos de trabajo.
Trabajara en equipo de manera colaborativa para realizar diversas actividades a lo largo del semestre.

Resolvera problemas y tomara decisiones adecuadas en torno a situaciones que se planteen durante el curso.
Desarrollara propuestas de trabajo que ayuden a la solucién de problemas en su entorno.

Competencias particulares de la asignatura:

Desarrollara un concepto integral de derechos humanos a partir de la revisién bibliografica de las corrientes de pensamiento
contemporaneas sobre el tema.

Realizara una fundamentacion filoséfica, juridica, histérica y ética de los derechos humanos a partir de la revision bibliografica de las
teorias méas actuales en ese campo.

Fundamentara la clasificacion de los derechos humanos, tomando como eje central la teoria de las tres generaciones y su evolucién
posterior.

Identificara las instancias internacionales, nacionales y locales de derechos humanos y los procedimientos de operacién de las
dependencias encargadas de su defensa.

Analizara criticamente la situacion de los derechos humanos en México e identificara los grupos vulnerables, a partir de los informes
de los organismos oficiales y de los organismos civiles que trabajan en la defensa y promocion de los derechos humanos.

Elaborard estrategias de promocion y defensa de los derechos humanos para el contexto universitario y para los grupos vulnerables
de la sociedad.
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Unidad de aprendizaje 1:

Qué son los derechos humanos

Desarrollara un concepto integral de derechos humanos a partir de la revision bibliografica de las corrientes de pensamiento
contemporaneas sobre el tema.

Elementos de Evidencias de Contenidos Actividades Criterios de
competencia aprendizaje especificos Medios y recursos evaluacion

* ldentificara *Establece una 1. Qué son los *Iniciar sesién con *Recursos tedéricos y *En el ensayo se

diferentes definicién de lo que derechos preguntas sobre lo que practicos que faciliten al evaluara el desarrollo

concepciones de son los derechos humanos conocen sobre derechos | estudiante apropiarse historico del

los que son humanos, a partir de humanos. conceptualmente de la concepto, su relacion

derechos humanos | la teoria 2. Los valores y integralidad de los con los valores y la

en la teoria contemporanea. los derechos * Busqueda de las derechos humanos. claridad y coherencia

contemporanea humanos definiciones de lo que de la argumentacion,

*Establecera las
diferencias y
semejanzas entre
valores y derechos
humanos

*Revisara de
manera historica la
evolucién que ha
tenido el concepto
de derechos
humanos.

*Elaborara un
concepto que dé
cuenta de la
integralidad de los

derechos humanos.

*Define lo que son
valores y establecera
una comparacion con
los derechos
humanos.

*Investiga el
desarrollo que ha
tenido el concepto de
derechos humanos a
lo largo de la historia.

*A partir de un
trabajo colaborativo,
establece un
concepto que rescate
la integralidad de los
derechos humanos.

3. El concepto de

derechos
humanos a lo
largo de la
historia

4. La integralidad

de los
derechos
humanos

son valores y derechos
humanos en bibliografia
actualizada. Establecer

semejanzas y diferencias.

*Trabajo por equipos
para armar un
rompecabezas sobre
derechos humanos.

*Un trabajo de sintesis
sobre la experiencia de
trabajo en equipo
recuperando los
conceptos centrales del
tema.

*Sistematizar y
representar
conceptualmente la
integralidad de los
derechos humanos.

*Argumentacién oral y
escrita para defender sus
posturas personales.

*Actitud critica y apertura
para discutir las
diferencias.

*Bibliografia impresa y
electrénica en derechos
humanos

*Rompecabezas de
derechos humanos.

*Revisién de portales de
Internet especializados
en derechos humanos.

*Uso de la plataforma
Nexus

asi como la
capacidad para
desarrollar un
concepto integral de
derechos humanos.
Se deben utilizar
fuentes bibliograficas
impresas y digitales.

*Se utilizan rabricas
para su evaluacion.
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Unidad de aprendizaje 2: Fundamentacion filosofica, juridica, histérica y ética de los derechos humanos

Realizara una fundamentacién filoséfica, juridica, histérica y ética de los derechos humanos a partir de la revisién bibliografica de las
teorias méas actuales en ese campo.

Elementos de
competencia

Evidencias de
aprendizaje

Contenidos
especificos

Actividades

Medios y recursos

Criterios de
evaluacion

*|dentificara las
caracteristicas
filoséficas, histéricas,
juridicas y éticas de
los derechos
humanos a partir de
una revisién
bibliografica.

* Clasificara los
elementos centrales
de cada una de las
categorias que
apoyan la
fundamentacion de
los derechos
humanos.

*Fundamentacién de
los derechos
humanos, integrando
cada uno de los
elementos
(filosdficos, juridicos,
histéricos y éticos).

*|dentifica por
equipos los
elementos centrales
filoséficos, juridicos,
historicos y éticos
que fundamentan los
derechos humanos.

*Fundamenta de
manera sintética los
derechos humanos,
integrando cada uno
de los elementos de
manera légica y
coherente
(filosdficos, juridicos,
historicos y éticos).

1. Fundamentacion
de los derechos
humanos
o Filoséfica

Juridica

Historica

Etica

o O O

*Investigacién
bibliogréafica por equipos
para fundamentar desde
lo filoséfico, juridico,
historico y ético los
derechos humanos.

*Exposicion apoyada en
presentacion
audiovisual.

*Discusién grupal sobre
la exposicion de cada
uno de los equipos.

*Organizacion de la
informacion en
esquemas, cuadros
sindpticos o redes
conceptuales.

*Trabajo colaborativo
para discutir y socializar
el conocimiento.

*Argumentacion y
defensa en forma oral de
la postura del equipo.

*Actitud critica y apertura
para aceptar posturas
diferentes.

*Bibliografia actualizada
en derechos humanos.

*Revisién de portales de
Internet especializados
en derechos humanos.

*Uso de la plataforma
Nexus

*Se evaluaran los
elementos centrales
de la fundamentacioén
y la capacidad de
sintesis de la
propuesta, asi como
su coherencia l6gica
y argumentativa.

*Se utilizan
rubricas para su
evaluacion.
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EL

Unidad de aprendizaje 3: Clasificacion de los derechos humanos

Clasificard los derechos humanos a partir de la teoria de las tres generaciones y su evolucién posterior.
Identificara las instancias internacionales, nacionales y locales de derechos humanos y los procedimientos de operacién de las

dependencias encargadas de su defensa.

Elementos de
competencia

Evidencias de
aprendizaje

Contenidos
especificos

Actividades

Medios y
recursos

Criterios de
evaluacion

*Analizara la
historia de los
derechos humanos

*Clasificara los
derechos humanos
de acuerdo a la
teoria de las tres
generaciones.

* Reconocerd las
diferentes
instancias que
existen para la
defensa de los
derechos humanos
en el ambito
internacional,
nacional y local.

*|dentificara los
procedimientos de
operacion de esas
instancias.

*Elabora una linea de
tiempo con la historia
de los derechos
humanos.

*Clasifica los derechos
humanos rescatando
los elementos
principales de acuerdo
a la teoria de las tres
generaciones.

*Elabora un reporte
sobre los organismos
internacionales,
nacionales y locales de
derechos humanos que
contemple sus
actividades principales,
las razones de su
creacion y el afio de
fundacién.

*Elabora diagrama de
flujo con los pasos que
siguen los organismos
de derechos humanos
una vez que reciben
una denuncia.

. Clasificacion de

los derechos
humanos.

. Teoria de las tres

generaciones de
derechos
humanos.

. Organismos

internacionales,

nacionales y

locales de

derechos
humanos.

o Organizacion
de las Naciones
Unidas

o Organizacion
de Estados
Americanos

o Comisién
Nacional de
Derechos
Humanos

o Comisién
Estatal de
Derechos
Humanos

*Investigacién por equipo sobre
las distintas formas en que se
pueden clasificar los derechos
humanos y particularmente la
teoria de las tres generaciones.

*Presentacion de los resultados
de su investigacion, utilizando
recursos audiovisuales.

*Dibujar una linea de tiempo en el
pizarrdn y sobre ella agregar las
distintas etapas de la historia de
los derechos humanos.

*Preguntas generadoras de la
discusion en torno a los
organismos oficiales de derechos
humanos, en sus distintos
niveles.

*Reflexion colectiva para
establecer consensos en torno a
estos organismos.

*Por equipo, entrevista con
funcionarios de la CEDH para
pedir informacién sobre sus
procedimientos de operacion y
documentar el camino que sigue
una denuncia.

*Linea de tiempo con la
historia de los
derechos humanos.

*Declaracion universal
de los derechos
humanos.

*Uso de la plataforma
Nexos.

*Trabajo colaborativo
para discutir y
socializar el
conocimiento.

*Argumentacion verbal
y por escrito para
defender las posturas
personales o del
equipo.

*Actitud critica 'y
tolerante para aceptar
posturas distintas.

*Bibliografia
actualizada en
derechos humanos

*La historia de los
derechos humanos
debe estar
representada en una
linea de tiempo.

*La clasificacion de los
derechos humanos
debe seguir el modelo
de la teoria de las tres
generaciones.

*El reporte debe
contener minimamente
las razones de creacion
del organismo, el afio
de fundacién y sus
actividades principales.

*Se evaluard la
coherencia y el
desarrollo I6gico en el
desarrollo del diagrama
de flujo, asi como su
claridad.
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Unidad de aprendizaje 4: Los Derechos Humanos en México

Analizaré criticamente la situacion de los derechos humanos en México e identificara los grupos vulnerables, a partir de los informes
de los organismos oficiales y civiles que trabajan en la defensa y promocién de los derechos humanos.

Elementos de Evidencias de aprendizaje Contenidos Actividades Medios y Criterios de
competencia especificos recursos evaluacion
* Analizard la evolucién | *Sintetiza la historia de los 1. Derechos *Investigacién, por equipo, *Rompecabezas de la *Se evaluara la
que ha tenido en derechos humanos en Humanos en sobre la historia de los divisién de poderes y claridad de la sintesis,
México la lucha por los | México, a partir de una México. Su derechos humanos en México. | niveles de gobierno en | el manejo adecuadoy
derechos humanos. investigacion bibliografica y historia. forma de piramide. la calidad de las

*Revisara los informes
de los organismos de
derechos humanos en
el pais.

*|dentificara las
violaciones mas
frecuentes y las mas
graves que se dan en
el ambito de los
derechos humanos.

*|dentificara los grupos
vulnerables en
derechos humanos en
México.

*Analizara las
probleméticas que
enfrentan los
organismos de
derechos humanos en
la defensa de los
mismos.

hemerografica.

*Elabora un directorio con los
organismos que se dedican a
la defensa y promocion de
los derechos humanos en
Nuevo Leon. Incluye una
sintesis de las actividades
que realizan, responsables,
su ano de fundacion,
direccién y teléfono.

*|dentifica las violaciones en
derechos humanos mas
frecuentes y mas graves en
México, incluyendo los
responsables de estas
violaciones y los grupos més
vulnerables.

*Realiza un ensayo sobre la
problematica que enfrentan
los grupos que se dedican a
la defensa y promocion de
los derechos humanos en
México.

2. Estructura del
poder en
México.
Divisién de
poderes y
niveles de
gobierno.

3. Los Derechos
Humanos, la
Constitucién y
la Democracia

4. Educaciéon en
derechos
humanos:
tareas del
gobierno y de
la sociedad
civil.

*Revisién por quipos de los
informes de organismos
defensores de los derechos
humanos sobre México.
Sintesis de las violaciones mas
graves y frecuentes en
plenario.

*Reflexion y discusion sobre la
forma de gobierno en México.
Utilizar un elemento ludico y
visual, como puede ser un
rompecabezas.

*Lecturas por parejas de
algunos articulos de la
Constitucién Mexicana.

*Entrevistas con los
organismos de derechos
humanos en Nuevo Leon.

*Reflexion grupal.

Pregunta generadora de la
discusion. ¢ Qué nos toca hacer
en materia de derechos
humanos?

*Trabajo colaborativo
para discutir y
socializar el
conocimiento.

*Argumentacién verbal
y por escrito para
defender las posturas
personales o del
equipo.

*Actitud critica y
tolerante para aceptar
posturas diferentes.

*Bibliografia
actualizada en
derechos humanos.

*Revisién de portales
de Internet
especializados en
derechos humanos.

*Uso de la plataforma
Nexus

fuentes, asi como la
redaccion.

*En el directorio se
evaluara que vaya la
informacién completa:
actividades,
responsable, afio de
creacion, direccion y
teléfono.

*Las violaciones mas
frecuentes y graves
deberan presentarse
de una manera visual,
asi como los
responsables.

* En el ensayo se
evaluara la claridad y
coherencia de la
argumentacion, asi
como la
fundamentacion de la
misma.

*Se utilizan rdbricas
para su evaluacién
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Unidad de aprendizaje 5: Estrategias para la promocion y defensa de los derechos humanos

Elaborara estrategias para la promocién y defensa de los derechos humanos dentro del contexto universitario, y de los grupos
vulnerables de la localidad.

Elementos de Evidencias de Contenidos Actividades Medios y recursos Criterios de

competencia aprendizaje especificos evaluacion
*Analizara casos de *Elabora proyecto para la| 1. Los derechos *Trabajos por equipos | *Trabajo colaborativo *En el trabajo de
violacién de los derechos promocion y defensa de humanos de para investigar los para discutir y investigacion se
humanos y las estrategias los derechos humanos. grupos grupos vulnerables en | socializar el evaluara el proceso
que se han utilizado para o En el ambito vulnerables. materia de derechos conocimiento metodoldgico, la

su defensa.

*Revisara caso de
estrategias exitosas en
defensa de los derechos
humanos.

*Elaborara estrategias de
defensa y promocion de los
derechos humanos a partir
del contexto universitario y
de los grupos vulnerables.

universitario.

o Con los grupos
vulnerables de la
localidad.

*Prepara una presentacio
audiovisual y la presenta

al grupo.

2. Revisién de casos
de violacién a los
derechos
humanos

3. Estrategias de
defensay
promocion de los
derechos
humanos.
Elaboracion de un
proyecto.

humanos en la
localidad.

*Asignar equipos para
el andlisis de casos de
violaciones a los
derechos humanos.

*Presentacién de una
estrategia exitosa en
cuanto a promocion o
defensa de los
derechos humanos.
Puede ser una
experiencia local,
nacional o
internacional.

*Elaborar, por equipo,
estrategias para la
defensa y promocion
de los derechos
humanos.

*Revision de material
audiovisual sobre
derechos humanos.

*Entrevista con
defensores de
derechos humanos de
la localidad.

*Bibliografia
actualizada en
derechos humanos

*Informes de los
organismos oficiales
de derechos humanos
en México.

*Revisién de portales
de Internet
especializados en
derechos humanos.

*Uso de la plataforma
Nexus

calidad de la
informacion y su
pertinencia, el manejo
adecuado de las
fuentes y la
redaccién. Se deben
utilizar fuentes
bibliogréaficas
impresas y digitales.

*En la presentacién
audiovisual se
evaluara la capacidad
de sintesis, la
coherencia y la
claridad de la
exposicion frente al

grupo.

*Se utilizan rubricas
para su evaluacion
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Producto integrador:

Ensayo sobre el desarrollo que ha tenido el concepto de derechos humanos a lo largo de la historia y su integralidad. 10%
Ensayo con la fundamentacién filosofica, juridica, histérica y ética de los derechos humanos. 10%

Linea de tiempo con la historia de los derechos humanos. 10%

Cuadro con la clasificacion de los derechos humanos. 5%

Reporte sobre los organismos internacionales, nacionales y locales de derechos humanos. 10%

Diagrama de flujo con el procedimiento que sigue una denuncia en derechos humanos. 5%

Investigacion sintética sobre la historia de los derechos humanos en México. 10%

Directorio con los organismos que se dedican a la defensa y promocién de los derechos humanos en Nuevo Ledn. 10%
Presentacién audiovisual con las violaciones mas frecuentes a los derechos humanos en México. 5%

Ensayo sobre la problematica que enfrentan los grupos de derechos humanos. 10%

Proyecto con estrategias de defensa y promocion de los derechos humanos. 10%

Presentacién audiovisual del proyecto para exponerla el dia que corresponda. 5%
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Perfil del docente:

Profesional de las ciencias sociales o humanidades con experiencia en el campo laboral de su profesion.
Experiencia en la actividad académica y en la docencia.

Ficha biografica del profesor:

‘ . L, . o Vo. Bo.
Area Curricular Formacion General Universitaria

Aprobado por el H. Consejo Universitario, el 9 de junio de 2005 Comité Técnico Académico
Direccién de Estudios de Licenciatura
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